
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

PIZZA MARGHERITA RISOTTO ALLO ZAFFERANO

PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI 

INTEGRALI PASTA AL RAGU LEGGERO PASTA AL PESTO

CUORI DI MERLUZZO ALLE ERBE FINI ARROSTO DI TACCHINO CROCCHETTE DI  LENTICCHIE UOVO SODO

CAROTE AL VAPORE INSALATA PATATE AL FORNO CAVOLFIORI AL VAPORE CAROTE JULIENNE

FRUTTA - PANE FRUTTA - PANE FRUTTA - PANE FRUTTA - PANE FRUTTA - PANE

YOGURT ALLA FRUTTA MOUSSE BUDINO SUCCO DI FRUTTA + BISCOTTI YOGURT ALLA FRUTTA

RISO BURRO E SALVIA PASTA INTEGRALE BIO POMODORO E RICOTTA PASTA ALLE VERDURE (frullate) CREMA DI CAVOLFIORE CON ORZO TORTELLI DI MAGRO AL POMODORO

ASIAGO DOP HAMBURGER DI MANZO PLATESSA GRATINATA AL FORNO FRITTATA SEMPLICE CROCCHETTE DI LEGUMI

BROCCOLETTI AL VAPORE CAROTE JULIENNE E MAIS FAGIOLINI AL VAPORE CAROTE AL VAPORE INSALATA MISTA

FRUTTA - PANE FRUTTA - PANE FRUTTA - PANE FRUTTA - PANE FRUTTA - PANE

YOGURT ALLA FRUTTA MOUSSE BUDINO SUCCO DI FRUTTA + BISCOTTI YOGURT ALLA FRUTTA

PASTA AL PESTO GNOCCHI AL POMODORO RISOTTO ALLO ZUCCA

PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI 

INTEGRALI PASTA INTERGALE BIO AL TONNO

CUORI DI MERLUZZO ALLE ERBE FINI MOZZARELLA UOVO SODO POLPETTE AL SUGO CROCCHETTE DI  LENTICCHIE

FAGIOLINI AL VAPORE CAVOLFIORI AL VAPORE INSALATA PATATE AL FORNO CAROTE JULIENNE

FRUTTA - PANE FRUTTA - PANE FRUTTA - PANE FRUTTA - PANE FRUTTA - PANE

YOGURT ALLA FRUTTA MOUSSE BUDINO SUCCO DI FRUTTA + BISCOTTI YOGURT ALLA FRUTTA

PASTA AL RAGU LEGGERO CREMA DI CAROTE CON ORZO PASTA INTEGRALE BIO ALLE OLIVE (frullate) RISO AL POMODORO TORTELLI DI MAGRO AL BURRO VERSATO

PRIMO SALE FRITTATA AL POMODORO PLATESSA GRATINATA AL FORNO CROCCHETTE DI LEGUMI PETTO DI POLLO AL LIMONE

CAROTE AL VAPORE FAGIOLINI AL VAPORE CAROTE JULIENNE INSALATA MISTA BROCCOLETTI AL VAPORE

FRUTTA - PANE FRUTTA - PANE FRUTTA - PANE FRUTTA - PANE FRUTTA - PANE

YOGURT ALLA FRUTTA MOUSSE BUDINO SUCCO DI FRUTTA + BISCOTTI YOGURT ALLA FRUTTA

** ALTERNATIVA DEL PERIODO ESTIVO

ALMENO 3 TIPOLOGIE DI FRUTTA  DIFFERENTE 

A SETTIMANA: MELA, PERA, BANANA,  KIWI, 

AGRUMI, UVA
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MENU' AUTUNNO 2026-2027 VILLACHIARA INFANZIA


